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Собираетесь ли вы на праздник или просто отпускаете своего ребенка 

гулять, пришейте к его одежде метки, выполненные на хлопчатобумажной 

однотонной ткани печатной машинкой или вышитые ниткой с именем, 

фамилией, телефоном для связи и медикаментозными противопоказаниями. 

Собираясь в места большого скопления народа, оденьте ребенка в яркую 

одежду, которую вам будет легче всего заметить. Выходя в места массового 

скопления народа, не забудьте взять с собой фотографии ребенка, наиболее 

полно отражающие его внешность. 

Входя на площадь, рынок или в магазин, покажите ребенку, где вы с 

ним встретитесь, если потеряете друг друга. Не назначайте встречу у 

фонарных столбов или под часами, их может оказаться несколько. Помните, 

что не только вы держите ребенка за руку, но и он держит вас. Не разрешайте 

ребенку держать вас за полу, рукав или ручку сумки, ему так легче всего 

потерять вас. Подходя к прилавку или пробираясь к нужному для вас месту, 

старайтесь держать ребенка впереди себя. 

Вы потеряли ребенка: оглянитесь по сторонам, громко окликните его 

по имени и фамилии, и если вы его не заметили, продвигайтесь к месту 

встречи, попутно показывая фотографии ребенка окружающим вас людям. 

Ребенок не должен реагировать ни на какие предложения пойти поискать 

родителей, он может попросить незнакомых, пристойного вида людей 

проводить его к месту встречи с родителями. Он также должен в любой 

ситуации не принимать от незнакомых людей угощения и игрушки. 

Если вы заметили ребенка, не зовите его, постарайтесь не терять его из 

виду и начните продвигаться к нему. После того как вы нашли друг друга, не 

обрушивайтесь на ребенка, ругая его за неправильное поведение, лучше 

разберите с ним ошибки, которые были допущены. Проанализируйте, 

правильно ли было выбрано место для встречи, и почему ребенок сразу не 

смог его найти. 

Ваш ребенок должен помнить, что его безопасность прежде всего 

зависит от него самого, как он ответит незнакомцу на его заманчивое 

предложение или как он поступит в той или иной ситуации, когда от 

правильного ответа или решения зависит его жизнь. А научить его эта наша с 

вами задача. 

 

 
 



Дополнительные рекомендации для родителей 

Создайте собственный информационный банк данных на своего ребенка. 

Случаи похищений детей далеко не редкость в наше время, да и ребенок 

может попросту заблудиться. Поэтому почаще фотографируйте своих детей 

особенно крупным планом и во весь рост. При возможности, постарайтесь 

заснять его на видеокассету, поскольку для розыска могут пригодиться 

любые характеристики (речевые, двигательные и пр.) Не выпускайте детей на 

улице с дорогими вещами и ценностями (золотые украшения, броская и 

дорогая одежда могут оказаться чересчур притягательным объектом 

криминального посягательства). 

В нашей системе воспитания доминирует положение о том, что 

взрослый всегда прав. Поэтому дабы уберечь ребенка от столкновения с 

маньяками, насильниками и прочими правонарушителями обучите детей: 

- общение с незнакомыми людьми ограничить только дружескими 

приветствиями. На все предложения незнакомых отвечать: "Нет!" - и 

немедленно уходить от них; 

- не поддаваться на уговоры незнакомцев, даже если они знают или зовут 

ребенка по имени. Отнюдь не всех старших надо слушаться. Только 

родители, родственники или близкие друзья семьи имеют право на 

послушание. Если ребенок увидел преследующего его незнакомца, то при 

отсутствии близких, пусть, не стесняясь, подходит к прохожим, внушающим 

доверие, и просит защиты и помощи. Научить его этому - ваша задача; 

- ни в коем случае и никуда не ходить с незнакомыми, будь это "взрослые" 

дяди или дворовая компания; 

- не входить с незнакомым человеком в лифт; 

- не садиться в машину к незнакомым лицам; 

- никогда не принимать подарки от незнакомцев без разрешения родителей.  

Обучая ребенка правилам безопасного поведения, ни в коем случае не 

пытайтесь его запугать. Этим вы не только не научите ребенка правильно 

вести себя в критической ситуации, но наоборот можете способствовать 

негативному развитию конфликта. Ведь неточные фразы, пугающие ребенка, 

не научат его правильному поведению в случае возможной опасности. Да и 

чрезмерное запугивание ребенка контактами с правонарушителями может 

угнетающе воздействовать на его психику и негативно сказаться на его 

будущем развитии. В силу этого ваша задача - научить ребенка быть 

осторожным, но отнюдь не превратить его в паникера и труса.  
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