
Памятка для родителей 

Подготовила старший воспитатель Омарова Н.Н. 

Расскажите детям о космосе. 

12 апреля – День космонавтики! Многие из      

нас  любят  этот   праздник!  Что и как 

рассказать детям о космосе? Как интересно 

провести этот день с пользой для развития 

ребенка? Подготовку можно начинать уже 

сейчас. Для родителей это возможность не 

только  больше пообщаться с малышом, 

поведать  ему интересные рассказы о космосе, 

почитать стихи, разгадать загадки, но и 

прекрасная возможность ненадолго вернуться 

в счастливое детство! Возможность 

посмотреть на окружающий мир глазами своего ребенка! Начать знакомство лучше с 

Солнца. Это самая важная звезда в нашей солнечной системе, жизнь нашей планеты 

зависит от нее. Малышу трудно представить себе размеры Солнца, звезд, солнечной 

системы, планет и Земли тоже. Старайтесь объяснить все сложное на простых вещах, 

используя подручные средства. Возьмите фонарик или лампу – это солнце, а большой 

мяч – это Земля, мячик немного меньше – это Луна. Если у вас есть глобус – 

замечательно, это облегчает задачу! Вместе с ребенком вы можете провести опыт с 

глобусом или с подручными предметами, рассматривая вопросы смены дня и ночи, 

почему луну мы иногда видим полной, а иногда - только полумесяц. Расскажите, что 

мы видим только освещенную сторону Луны, а вторая сторона находится в тени. 

Поговорите о размере космических объектов. Почему мы видим звезды маленькими? 

Продемонстрируйте на любом предмете, как он уменьшается при удалении от нас, 

удобно это сделать на улице, взять с собой тот же мячик и использовать его в роли 

звезды или планеты. По этой причине мы видим звезды маленькими точечками, а 

ведь они огромные, просто находятся очень далеко от нас! Расскажите, что звезды 

излучают свет, а планеты отражают. Для этого удобно использовать 

фосфорицирующие предметы, наклейки или светоотражающую ленту. Царским 

подарком для ребенка будет, конечно, телескоп. Они бывают разного размера и 

продаются по разным ценам. Ребенок будет в восторге! Это ведь приблизит его к 

звездам! 

Сравнить размеры Солнца и Земли можно, используя тыкву и горошину. Если 

наша Земля – горошина, то Солнце – это тыква. Старайтесь все объяснить на 

конкретных простых примерах без неопределенности. Постарайтесь ответить на все 

вопросы, которые возникнут у ребенка. 

Если вы чего-то не знаете, не отмахивайтесь, не уходите от ответа! Лучше 

вместе с ребенком поищите ответ в энциклопедии или в интернете. Ваш авторитет 

точно не пострадает, а наоборот, покажете, что чего-то не знать – нормально, плохо–

не стремиться знать больше. 
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